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CNEB 08 - Campeonato Nacional de Escalada de Bloco 

10º EBC – Espinho Boulder Contest 
 

FPME - Federação Portuguesa de Montanhismo e Escalada 
NME - Núcleo de Montanha de Espinho 



 

 

Pontuações gerais 
N.º Nome M/F Escalão PB 1 PB 2 PB 3 PB 4 PB 5 PB 6 PB 12 PB 13 PB 14 PB 15 PB 16 PB 17 PB 18 PB 19 PB 20 PB RES Pont Final
66 Jose Miguel da Silva e Sousa Abreu M Sen 2000 1100 1960 1960 85 35 5 780 520 180 1500 520 180 780 1100 520 35 85 320 1500 20 15165
73 André Neres M Sen 1800 1100 1960 1960 0 0 5 780 520 180 0 520 180 780 1100 520 35 85 320 1500 17 13345
40 Ricardo Santiago de Freitas da Silva Alves M Sen 2000 1100 1960 1560 85 35 5 624 520 180 0 520 180 780 1100 520 35 85 320 1500 19 13109
86 Filipe Costa e Silva M Sen 0 1100 1960 1960 85 35 5 780 520 180 972 520 180 780 1100 520 35 85 320 1500 19 12637
39 Leopoldo Faria M Sen 0 1100 1960 1960 68 35 5 780 520 144 1500 520 144 780 1100 520 35 0 0 1200 17 12371
34 Ricardo Belchior M Sen 0 1100 1960 1560 68 35 5 780 520 180 1080 520 180 780 1100 520 35 85 320 1500 19 12328
9 Ricardo Jorge Fernandes Neves M Sen 0 692 1960 0 85 35 5 780 520 180 0 520 144 780 1100 520 35 85 320 0 0 7761
74 Mário Inocêncio M Sen 0 1100 1560 0 0 35 5 624 520 180 0 416 180 624 1100 520 35 85 320 0 15 7304
68 Manuel Filipe Moreira Soares M Juv 0 1100 1143 0 0 0 0 780 520 180 0 520 0 780 1100 520 35 85 320 0 12 7083
28 Ricardo Ferreira M Juv 0 0 0 0 85 35 5 0 520 180 0 416 130 780 713 520 35 85 320 1500 14 5324
56 Nuno Oliveira M Sen 0 692 0 0 55 35 5 0 520 180 0 520 180 780 1100 520 35 85 320 0 14 5027
25 Pedro Pereira M Jun 0 0 0 0 68 35 5 624 520 180 0 520 180 780 1100 520 35 85 320 0 14 4972
67 Pedro Queirós M Sen 0 0 0 0 85 35 5 0 520 180 0 520 180 780 1100 520 35 85 320 0 13 4365
38 Isabel Boavida F Sen 0 0 0 0 0 35 5 0 520 180 0 334 0 780 1100 520 35 85 320 0 11 3914
33 José Ricardo Tavares Fonseca Pinho M Jun 0 0 0 0 68 0 5 0 520 180 0 416 0 624 1100 520 35 85 320 0 11 3873
15 Rafael Lopes M Jun 0 0 0 0 68 28 0 0 0 0 0 416 0 624 0 520 35 85 320 1500 9 3596
77 Luis Barbosa M Sen 0 692 0 0 0 35 5 0 0 0 0 0 0 780 880 416 35 85 320 0 9 3248
50 Pedro Soares M Sen 0 0 0 0 68 0 0 0 520 180 0 416 130 780 0 520 35 65 320 0 10 3034
76 Edgar Silva M Sen 0 0 0 0 85 35 0 0 520 180 0 374 0 562 880 334 35 0 0 0 9 3005
1 Jorge Filipe Justino Braz M Sen 0 0 0 0 85 35 0 624 520 144 0 520 0 780 0 0 35 0 0 0 8 2743
36 David Rodrigues M Sen 0 0 0 0 85 35 5 0 520 180 0 0 0 780 0 416 35 85 256 0 10 2397
4 Alexandre Páris M Sen 0 0 0 0 61 35 5 0 520 180 0 0 0 780 0 374 35 85 320 0 10 2395
75 Tiago Figueiredo Santos Martins M Sen 0 0 0 0 0 35 5 0 520 180 0 0 0 624 0 520 35 85 320 0 9 2324
14 Nelson Cunha M Sen 0 0 0 0 68 35 5 0 520 180 0 0 0 780 0 0 35 85 320 0 9 2028
85 Nuno Miguel Ferreira Gonçalves M Sen 0 0 0 0 0 35 5 0 416 180 0 0 0 562 0 303 35 85 320 0 9 1941
20 Fábio Lopes M Ini 0 0 0 0 85 28 5 0 520 180 0 0 0 0 0 520 35 85 320 0 9 1778
27 Renato Pinheiro M Ini 0 0 0 0 61 0 5 0 520 180 0 0 0 0 0 520 35 85 320 0 8 1726
51 Rui Miguel Lima Antunes M Ini 0 0 0 0 85 35 5 0 520 180 0 0 0 0 0 520 35 85 256 0 9 1721
22 Jorge Duarte M Jun 0 0 0 0 85 35 5 0 0 0 0 0 0 624 0 520 35 85 320 0 8 1709
2 Ana Marisa de Sousa Correia F Sen 0 0 0 0 0 25 5 0 520 180 0 0 0 0 0 416 35 85 320 0 8 1586
31 Zuzanna Zarebska Sanches F Sen 0 0 0 0 0 35 5 0 520 180 0 0 0 0 0 303 35 85 320 0 8 1483
37 João Gago M Sen 0 0 0 0 85 35 5 0 520 180 0 0 0 0 0 0 35 85 320 0 8 1265
55 António Nunes Soares de Pinho M Sen 0 0 0 0 68 35 5 0 520 180 0 0 0 0 0 0 35 68 320 0 8 1231
54 Fernando Jorge Alves dos Santos M Sen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 780 0 0 35 85 320 0 4 1220
35 Celestino Martins M Sen 0 0 0 0 85 35 0 0 520 130 0 0 0 0 0 0 28 85 320 0 7 1203
3 Rute Isabel dos Reis Delgado F Sen 0 0 0 0 0 25 5 0 520 180 0 0 0 0 0 0 35 85 320 0 7 1170
21 Joana Sousa F Jun 0 0 0 0 0 0 5 0 520 144 0 0 0 0 0 0 35 85 320 0 6 1109
65 Ricardo José dos Santos Ferreira Pereira M Sen 0 0 0 0 50 35 5 0 0 144 0 0 0 0 0 303 35 85 320 0 8 977
47 Jorge Martins M Sen 0 0 0 0 55 35 5 0 520 0 0 0 0 0 0 0 35 85 230 0 7 965
12 Helder Marques M Ini 0 0 0 0 85 35 5 0 0 180 0 0 0 0 0 0 35 85 320 0 7 745
81 João Miguel Fonseca M Sen 0 0 0 0 55 28 5 0 0 180 0 0 0 0 0 0 35 85 256 0 7 644
41 Pedro Manuel Coelho Martins da Fonseca M Sen 0 0 0 0 85 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 320 0 6 565
59 Alexandre Emanuel Barroso Fernandes M Sen 0 0 0 0 68 35 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 320 0 6 545
78 João Azeredo Lobo Pereira M Jun 0 0 0 0 68 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 256 0 6 484
13 Carlos Arede M Jun 0 0 0 0 85 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 208 0 6 453
32 Rodrigo Lemos M Sen 0 0 0 0 55 28 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 61 256 0 5 405
58 Rodrigo manuel Rocha Correia M Sen 0 0 0 0 0 28 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 230 0 5 383
8 Marco Alexandre Caldeira Vaz Pereira Nunes M Sen 0 0 0 0 85 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 208 0 5 368
6 Jessica Lea Rocha Mateus F Infa 0 0 0 0 55 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 0 187 0 5 317
43 Diogo Silva M Infa 0 0 0 0 0 0 5 0 0 180 0 0 0 0 0 0 28 85 0 0 4 298
80 Bruno Correia Carneiro M Sen 0 0 0 0 0 28 5 0 0 144 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 5 297
29 Ricardo Monteiro M Infa 0 0 0 0 0 0 5 0 0 144 0 0 0 0 0 0 35 61 0 0 4 245
83 Davide Rua Carneiro M Sen 0 0 0 0 85 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 5 245
42 Mario Rui Pereira Neves M Jun 0 0 0 0 85 23 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 85 0 0 5 226
11 Tiago Filipe Costa Pereira M Juv 0 0 0 0 68 35 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 85 0 0 5 221
44 Filipe Fernandes M Infa 0 0 0 0 55 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 4 179
52 Alexandre dos Santos Pinto M Juv 0 0 0 0 68 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85 0 0 3 157
79 Tomás Guerra Junqueiro Sapage M Jun 0 0 0 0 0 28 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 85 0 0 4 146
17 Ana Gabriela Gante F Ini 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 3 125
30 Pedro Gomes M Ini 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 3 125
60 António Jorge Roldão Bernardo Mestre M Sen 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 3 125
72 Romana Braga F Sen 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 3 125
46 Jorge Freitas M Infa 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 85 0 0 3 121
24 Milene Santos F Sen 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 85 0 0 3 118
18 Ana Vicente F Juv 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 85 0 0 3 114
23 Micael Santos M Infa 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 85 0 0 3 113
19 Carolina Gonçalves F Ini 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 85 0 0 3 112
10 Lazaro Emanuel Pinto Pereira M Sen 0 0 0 0 68 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 28 0 0 0 3 101
53 Alice Maria Oliveira Marinho F Juv 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 61 0 0 3 100
61

PB 7 PB 8 PB 9 PB 10 PB 11

Daniel Augusto Estácio Marques Mendes Gaspa M Sen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 35 61 0 0 2 96
5 Jenifer Nefi Rocha Mateus F Infa 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85 0 0 2 90
7 Jezabel Lia Rocha Mateus F Infa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 85 0 0 0 0 1 85
16 Maria Barreto Calheiros F Infa 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 0 0 2 72
64 José Paulo M Infa 0 0 0 0 61 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 61
26 Regina Leandro F Infa 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 0 0 0 2 29
49 Pedro Barbosa M Ini 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23 0 0 0 2 28
62 Henrique Santos M Infa 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5
82 Elsa Andreia da Mota Simões F Sen 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5
57 Rosália Manuela Ferreira Teixeira de Pinho F Sen 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
63 José Francisco Martins Damasceno Costa M Infa 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4
45 Gabriela Belsley F Ini 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
48 Lara Andrade F Infa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
69 Cristiana de Sousa Alves F Ini 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
70 Isabel Sousa Chaves F Infa 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
71 Valdemar Fernandes Chaves M Sen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
84 Luis Carlos Santos M Sen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  



 
 

Ordem de Saída para as Finais 
 
 

8 74 Mário Inocêncio M Sen 15 7304
7 9 Ricardo Jorge Fernandes Neves M Sen 0 7761
6 34 Ricardo Belchior M Sen 19 12328
5 39 Leopoldo Faria M Sen 17 12371
4 86 Filipe Costa e Silva M Sen 19 12637
3 40Ricardo Santiago de Freitas da Silva Alves M Sen 19 13109
2 73 André Neres M Sen 17 13345
1 66 Jose Miguel da Silva e Sousa Abreu M Sen 20 15165

4 3 Rute Isabel dos Reis Delgado F Sen 7 1170
3 31 Zuzanna Zarebska Sanches F Sen 8 1483
2 2 Ana Marisa de Sousa Correia F Sen 8 1586
1 38 Isabel Boavida F Sen 11 3914

4 22 Jorge Duarte M Jun 8 1709
3 15 Rafael Lopes M Jun 9 3596
2 33 José Ricardo Tavares Fonseca Pinho M Jun 11 3873
1 25 Pedro Pereira M Jun 14 4972

CNEB 08 - Campeonato Nacional de Escalada de Bloco
FPME - Federação Portuguesa de Montanhismo e Escalada

NME - Núcleo de Montanha de Espinho

Ordem Saida Final SenMasc

Ordem Saida Final SenFem

Ordem Saida Final JuvMasc

 
 

 



 

 

Classificações Contest Seniores Masculinos 
Class Dorsal Nome PB RES Pont Final Anterior

1 66 Jose Miguel da Silva e Sousa Abreu M Sen 20 3T4-4B5 15165
2 73 André Neres M Sen 17 3T7-4B8 13345
3 86 Filipe Costa e Silva M Sen 19 1T1-3B4 12637
4 40 Ricardo Santiago de Freitas da Silva Alves M Sen 19 1T1-2B2 13109
5 39 Leopoldo Faria M Sen 17 1T1-2B2 12371
6 34 Ricardo Belchior M Sen 19 1T3-3B6 12328
7 9 Ricardo Jorge Fernandes Neves M Sen 0 0T0-1B1 7761
8 74 Mário Inocêncio M Sen 15 0T0-1B2 7304
9 56 Nuno Oliveira M Sen 14 5027
10 67 Pedro Queirós M Sen 13 4365
11 77 Luis Barbosa M Sen 9 3248
12 50 Pedro Soares M Sen 10 3034
13 76 Edgar Silva M Sen 9 3005
14 1 Jorge Filipe Justino Braz M Sen 8 2743
15 36 David Rodrigues M Sen 10 2397
16 4 Alexandre Páris M Sen 10 2395
17 75 Tiago Figueiredo Santos Martins M Sen 9 2324
18 85 Nuno Miguel Ferreira Gonçalves M Sen 9 1941
19 37 João Gago M Sen 8 1265
20 55 António Nunes Soares de Pinho M Sen 8 1231
21 54 Fernando Jorge Alves dos Santos M Sen 4 1220
22 35 Celestino Martins M Sen 7 1203
23 65 Ricardo José dos Santos Ferreira Pereira M Sen 8 977
24 47 Jorge Martins M Sen 7 965
25 81 João Miguel Fonseca M Sen 7 644
26 41 Pedro Manuel Coelho Martins da Fonseca M Sen 6 565
27 59 Alexandre Emanuel Barroso Fernandes M Sen 6 545
28 32 Rodrigo Lemos M Sen 5 405
29 58 Rodrigo manuel Rocha Correia M Sen 5 383
30 8 Marco Alexandre Caldeira Vaz Pereira Nunes M Sen 5 368
31 80 Bruno Correia Carneiro M Sen 5 297
32 83 Davide Rua Carneiro M Sen 5 245
33 60 António Jorge Roldão Bernardo Mestre M Sen 3 125
34 10 Lazaro Emanuel Pinto Pereira M Sen 3 101
35 61 Daniel Augusto Estácio Marques Mendes Gaspar M Sen 2 96
36 71 Valdemar Fernandes Chaves M Sen 0 0
36 84 Luis Carlos Santos M Sen 0 0

 

 



 

 

 

Classificações Contest Seniores Femininos 
Class Dorsal PB RES Pont Final Anterior

1 38 Isabel Boavida F Sen 11 4T4-4B4 3914
2 2 Ana Marisa de Sousa Correia F Sen 8 3T3-4B4 1586
3 31 Zuzanna Zarebska Sanches F Sen 8 2T2-3B3 1483
4 3 Rute Isabel dos Reis Delgado F Sen 7 2T2-3B3 1170
5 72 Romana Braga F Sen 3 125
6 24 Milene Santos F Sen 3 118
7 82 Elsa Andreia da Mota Simões F Sen 1 5
8 57

Nome Escalão Escalão

Rosália Manuela Ferreira Teixeira de Pinho F Sen 1 4
 

Classificações Contest Juniores Masculinos 
Class Dorsal PB RES Pont Final Anterior

1 25 Pedro Pereira M Jun 14 4T7-4B5 4972
2 22 Jorge Duarte M Jun 8 3T5-3B3 1709
3 15 Rafael Lopes M Jun 9 2T2-4B4 3596
4 33

Nome Escalão Escalão

José Ricardo Tavares Fonseca Pinho M Jun 11 1T2-4B5 3873
5 78 João Azeredo Lobo Pereira M Jun 6 484
6 13 Carlos Arede M Jun 6 453
7 42 Mario Rui Pereira Neves M Jun 5 226
8 79 Tomás Guerra Junqueiro Sapage M Jun 4 146

 

 



 
Classificações Final Juniores Femininos 

 
Class Dorsal Nome Escalão PB RES Pont Final

1 21 Joana Sousa F Jun 6 1109

 

Classificações Final Juvenis Masculinos 
Class Dorsal Nome Escalão PB RES Pont Final

1 68 Manuel Filipe Moreira Soares M Juv 12 7083
2 28 Ricardo Ferreira M Juv 14 5324
3 11 Tiago Filipe Costa Pereira M Juv 5 221
4 52 Alexandre dos Santos Pinto M Juv 3 157

 

Classificações Final Juvenis Femininos 

Class Dorsal Nome Escalão PB RES Pont Final
1 18 Ana Vicente F Juv 3 114
2 53 Alice Maria Oliveira Marinho F Juv 3 100

 

Classificações Final Iniciados Masculinos 
Class Dorsal Nome Escalão PB RES Pont Final

1 20 Fábio Lopes M Ini 9 1778
2 27 Renato Pinheiro M Ini 8 1726
3 51 Rui Miguel Lima Antunes M Ini 9 1721
4 12 Helder Marques M Ini 7 745
5 30 Pedro Gomes M Ini 3 125
6 49 Pedro Barbosa M Ini 2 28

 

 



 

 
Classificações Final Iniciados Feminino 

Class Dorsal PB RES Pont Final
1 17 Ana Gabriela Gante F Ini 3 125
2 19 Carolina Gonçalves F Ini 3 112
3 45 Gabriela Belsley F Ini 0 0
3 69 Cristiana de Sousa Alves F Ini 0 0

Nome Escalão

 
Classificações Final Infantis Masculino 

 
Class Dorsal Nome Escalão PB RES Pont Final

1 43 Diogo Silva M Infa 4 298
2 29 Ricardo Monteiro M Infa 4 245
3 44 Filipe Fernandes M Infa 4 179
4 46 Jorge Freitas M Infa 3 121
5 23 Micael Santos M Infa 3 113
6 64 José Paulo M Infa 1 61
7 62 Henrique Santos M Infa 1 5
8 63 José Francisco Martins Damasceno Costa M Infa 1 4

 
Classificações Final Infantis Femininos 

Class Dorsal PB RES Pont Final
1 6 Jessica Lea Rocha Mateus F Infa 5 317
2 5 Jenifer Nefi Rocha Mateus F Infa 2 90
3 7 Jezabel Lia Rocha Mateus F Infa 1 85
4 16 Maria Barreto Calheiros F Infa 2 72
5 26 Regina Leandro F Infa 2 29
6 48 Lara Andrade F Infa 0 0
6 70 Isabel Sousa Chaves F Infa 0 0

Nome Escalão
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